
 

 

Niniejszy materiał powstał w ramach projektu  
„Uczymy się przeciwdziałać emisjom”  

dofinansowanego ze środków NFOŚiGW oraz WFOŚiGW w 
Białymstoku 

z Programu Regionalnego Wsparcia Edukacji Ekologicznej 

 
 

 

Regulamin 
konkursu wiedzy pn. „Wiem jak przeciwdziałać emisyjności” 

(zwany dalej Regulaminem) 
 

§ 1. Postanowienia ogólne 
1. Konkurs wiedzy pn. „Wiem jak przeciwdziałać emisyjności” (zwany dalej Konkursem), organizowany jest 

w ramach projektu „Uczymy się przeciwdziałać emisjom” (zwanego dalej Projektem) realizowanym przez 
Stowarzyszenie Samorządów Dorzecza Biebrzy (zwane dalej Stowarzyszeniem) w ramach Programu 
priorytetowego „Program Regionalnego Wsparcia Edukacji Ekologicznej" z udziałem środków 
udostępnionych przez Narodowy Fundusz Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie dla 
Wojewódzkiego Funduszu Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej w Białymstoku.  

2. Konkurs ma zasięg lokalny i realizowany będzie na terenie powiatu grajewskiego w szkołach 
podstawowych realizujących Projekt. 

3. Cele Konkursu: 

− zdobywanie i pogłębianie wiedzy dotyczącej przeciwdziałania emisyjności, 

− utrwalenie wiedzy  nabytej w czasie realizacji warsztatów ekologicznych pn. „Czyste powietrze – 
przeciwdziałanie emisjom”, 

− kształtowanie odpowiednich postaw, zachowań i działań proekologicznych związanych z ochroną 
powietrza. 

 
§ 2. Uczestnicy 

1. Konkurs jest skierowany do uczniów szkół podstawowych (zwanych dalej Uczestnikami), którzy w czasie 
trwania Konkursu przystąpią do niego zgodnie z zasadami określonymi w niniejszym Regulaminie w 
następujących kategoriach wiekowych: 

1) kategoria A - uczniowie kl. V-VI, 
2) kategoria B – uczniowie kl. VII-VIII. 

2.  Konkurs ma charakter indywidualny. 
 

§ 3. Forma konkursu 
1. Konkurs będzie polegał na udzieleniu odpowiedzi na 3 pytania otwarte oraz na udzieleniu odpowiedzi na 

ok. 40 pytań testowych, w których spośród odpowiedzi jedna lub dwie są prawidłowe.  
2. Czas na udzielenie odpowiedzi: 45 minut. 
3. Zakres tematyki: z jakich pierwiastków w głównej mierze składa się powietrze; jakiego rodzaju 

zanieczyszczenia występują w przyrodzie; co to jest emisja, co to jest emitor, co rozumiemy pod pojęciem 
niska emisja, gdzie sprawdzić jakość powietrza, co to jest smog i kiedy powstaje;  którym roku doszło do 
Wielkiego Smogu w Londynie, co zrobić, aby zminimalizować powstawanie smogu, jak chronić się przed 
smogiem; jakie zanieczyszczenia emitują samochody elektryczne; podstawowe substancje 
zanieczyszczające środowisko, dlaczego pożary torfowisk są tak niebezpieczne dla środowiska, co w Polsce 
ma największy wpływ na jakość powietrza; jaki sposób zanieczyszczenia gazowe i pyłowe niszczą rośliny; 
co to są porosty i jaka rolę spełniają w ocenie jakości powietrza; pył zawieszony - co oznaczają cyfra przy 
skrócie PM; w jaki sposób zanieczyszczenia wpływają na zdrowie człowieka; jak wygląda budynek 
wzorcowy zeroemisyjny; jakie są właściwe postawy umożliwiające ograniczenie zanieczyszczeń; Program 
Czyste Powietrze. 

 
§ 4. Zasady i nagrody 

1. Szkoła uczestnicząca w Konkursie typuje do udziału w Konkursie maksymalnie po 3 uczniów spośród 
dwóch kategorii wiekowych, czyli trzech uczniów w kat. A oraz trzech uczniów w kat. B. W przypadku 
zgłoszenia do udziału przez szkołę mniejszej ilości uczniów Stowarzyszenie zastrzega sobie prawo do 
zaproszenia do Konkursu dodatkowych uczestników ze szkół uczestniczących w Konkursie.  

2. Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest dostarczenie kart zgłoszeniowych, zgodnie z załącznikiem do 
Regulaminu, w terminie do 22 lutego 2024. do siedziby Stowarzyszenia (Urząd Gminy Grajewo,  
ul. Komunalna 6, 19-200 Grajewo, pokój nr 15). 

3. Konkurs odbędzie się 22 marca 2024 r. o godz. 10.00 w Szkole Podstawowej w Wierzbowie, Wierzbowo 
72, 19-200 Grajewo. Ogłoszenie wyników nastąpi bezpośrednio po zakończeniu konkursu. 



4. Nad prawidłowym przebiegiem Konkursu czuwać będzie Komisja konkursowa powołana przez 
Przewodniczącego Zarządu Stowarzyszenia. 

5. Decyzje Komisji konkursowej są ostateczne. 
6. Komisja konkursowa przyzna: 

- 6 nagród głównych w kat A, 
- 6 nagród głównych w kat. B, 
- nagrody pocieszenia za udział w Konkursie. 

 
 

§ 5. Ochrona danych osobowych 
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 
r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 
przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólnego rozporządzenia o ochronie danych), 
Dz.U.UE.L.2016.119.1 (dalej: RODO), informujemy, że 

1) Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie Samorządów Dorzecza Biebrzy z siedzibą  
w Grajewie przy ul. Komunalnej 6, 19-200 Grajewo, z którym można kontaktować się - w tym w sprawach 
dotyczących przetwarzania danych osobowych - telefonicznie +48 86 273 01 53, poprzez pocztę 
elektroniczną: stowarzyszeniebiebrza@gmail.com, bądź listownie – kierując korespondencję na adres 
siedziby Administratora. 

2) Administrator nie wyznaczył Inspektora Ochrony Danych. 
3) Dane osobowe będą przetwarzane na potrzeby rekrutacji, realizacji i sprawozdawczości Projektu „Uczymy 

się przeciwdziałać emisjom”, w tym przeprowadzenia Konkursu plastycznego pn. „Walka ze smogiem – 
unikanie emisji powierzchniowej”. 

4) Podstawą prawną przetwarzania danych osobowych jest art. 6 ust. 1 lit. a) RODO - osoba, której dane 
dotyczą wyraziła zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych w jednym lub większej liczbie 
określonych celów. W przypadku danych, które zostały lub zostaną podane dobrowolnie (np. wizerunek) 
podstawę prawną ich przetwarzania stanowi zgoda, o której mowa w/w przepisie. 

5) Osobie, której dane są przetwarzane przysługuje prawo dostępu do treści swoich danych oraz uzyskania ich 
kopii, prawo ich sprostowania (poprawiania), ograniczenia przetwarzania, a także prawo do wniesienia 
skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), gdy uzna, że 
przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy RODO. Ponadto w odniesieniu do danych podanych 
dobrowolnie przysługuje prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie oraz prawo do żądania 
usunięcia tych danych. 

6) Dane osobowe nie będą wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji. 
7) Dane osobowe będą przechowywane przez okres 5 lat, licząc od dnia 31 grudnia roku następującego po 

rozliczeniu projektu.  
8) Odbiorcą danych osobowych będą:  

a) Szkoła uczestnicząca w realizacji Projektu,  
b) Wojewódzki Fundusz Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej w Białymstoku, 
c) Podmioty/osoby, które na podstawie zawartych umów wykonują na rzecz Administratora zadania 

związane z utrzymaniem systemów informatycznych uczestniczących przetwarzaniu,  
d) Podmioty/osoby, które na podstawie zawartych umów wykonują na rzecz Administratora zadania 

związane z realizacją Projektu (Zespół Zarządzający Projektem, Trener). 
 

§ 6. Postanowienia końcowe 
1. W sprawach dotyczących Konkursu można się kontaktować z  Karwowską Zofią, tel. 86 273 01 53, 

stowarzyszeniebiebrza@gmail.com, Jackiem Szeszko, tel. 503 146 555. 
2. Udział w Konkursie jest jednoznaczny z akceptacją niniejszego Regulaminu. 
3. Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu należy do Stowarzyszenia 
4. W sprawach nieujętych Regulaminem rozstrzyga wyłącznie Stowarzyszenie. 
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„Uczymy się przeciwdziałać emisjom”  
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Karta zgłoszenia 

udziału w konkursie wiedzy pn. „Wiem jak przeciwdziałać emisyjności” 
 

1. Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka: 

Imię i nazwisko:  

Nazwa szkoły:  

Kategoria konkursowa: 
kat. A - kl. V-VI 
Kat. B - kl. VII-VIII 

 

w konkursie wiedzy pn. „Wiem jak przeciwdziałać emisyjności” (zwanym dalej Konkursem) organizowanym w ramach projektu pn. „Uczymy się 
przeciwdziałać emisjom” (zwanego dalej Projektem) realizowanym przez Stowarzyszenie Samorządów Dorzecza Biebrzy (zwane dalej 
Stowarzyszeniem) w ramach Programu priorytetowego „Program Regionalnego Wsparcia Edukacji Ekologicznej" z udziałem środków 
udostępnionych przez Narodowy Fundusz Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie dla Wojewódzkiego Funduszu Ochrony 
Środowiska i Gospodarki Wodnej w Białymstoku, organizowanych we współpracy z w/w Szkołą. 
2. Oświadczam, że: 
a) wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych/ danych osobowych mojego dziecka na potrzeby realizacji działań bezpośrednich  
i pośrednich Projektu, w tym Konkursu, 
b) wyrażam zgodę na przetwarzanie wizerunku mojego dziecka utrwalonego podczas realizacji Projektu, w tym Konkursu na potrzeby działalności, 
sprawozdawczości i kontroli Projektu, 
c) wyrażam zgodę na nieodpłatne wykorzystywanie, w tym rozpowszechnianie przez Stowarzyszenie wizerunku mojego dziecka utrwalonego  
w trakcie realizacji Projektu, w tym Konkursu za pomocą urządzeń rejestrujących obraz poprzez jego publikację na stronie internetowej 
Stowarzyszenia, na stronie Szkoły oraz na lokalnych portalach internetowych, w związku z działalnością, sprawozdawczością i kontrolą Projektu, 
d) zapoznałem się z Regulaminem uczestnictwa w Konkursie i Projekcie oraz akceptuję ich zapisy i zostałem poinformowany, że moje dziecko 
uczestniczy w Projekcie, w tym Konkursie współfinansowanym ze środków Narodowego Funduszu Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej  
w Warszawie. 

Klauzula informacyjna 
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób 

fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE 
(ogólnego rozporządzenia o ochronie danych), Dz.U.UE.L.2016.119.1 (dalej: RODO), informujemy, że 

1. Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie Samorządów Dorzecza Biebrzy z siedzibą w Grajewie przy ul. Komunalnej 6,  
19-200 Grajewo, z którym można kontaktować się - w tym w sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych - telefonicznie +48 
86 273 01 53, poprzez pocztę elektroniczną: stowarzyszeniebiebrza@gmail.com, bądź listownie – kierując korespondencję na adres siedziby 
Administratora. 

2. Administrator nie wyznaczył Inspektora Ochrony Danych. 
3. Dane osobowe będą przetwarzane na potrzeby rekrutacji, realizacji i sprawozdawczości Projektu „Uczymy się przeciwdziałać emisjom”,  

w tym przeprowadzenia Konkursu wiedzy pn. „Wiem jak przeciwdziałać emisyjności”. 
4. Podstawą prawną przetwarzania danych osobowych jest art. 6 ust. 1 lit. a) RODO - osoba, której dane dotyczą wyraziła zgodę na 

przetwarzanie swoich danych osobowych w jednym lub większej liczbie określonych celów. W przypadku danych, które zostały lub zostaną 
podane dobrowolnie (np. wizerunek) podstawę prawną ich przetwarzania stanowi zgoda, o której mowa w/w przepisie. 

5. Osobie, której dane są przetwarzane przysługuje prawo dostępu do treści swoich danych oraz uzyskania ich kopii, prawo ich sprostowania 
(poprawiania), ograniczenia przetwarzania, a także prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 
2, 00-193 Warszawa), gdy uzna, że przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy RODO. Ponadto w odniesieniu do danych podanych 
dobrowolnie przysługuje prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie oraz prawo do żądania usunięcia tych danych. 

6. Dane osobowe nie będą wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji. 
7. Dane osobowe będą przechowywane przez okres 5 lat, licząc od dnia 31 grudnia roku następującego po rozliczeniu projektu.  
8. Odbiorcą danych osobowych będą:  

a. Szkoła uczestnicząca w realizacji Projektu,  
b. Wojewódzki Fundusz Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej w Białymstoku, 
c. Podmioty/osoby, które na podstawie zawartych umów wykonują na rzecz Administratora zadania związane z utrzymaniem systemów 

informatycznych uczestniczących w przetwarzaniu,  
d. Podmioty/osoby, które na podstawie zawartych umów wykonują na rzecz Administratora zadania związane z realizacją Projektu 

(Zespół Zarządzający Projektem, Trener). 
 
 
 
………………………………………………………………………….    ………………………………………………………………………….  
(miejscowość i data)      (czytelny podpis rodzica lub opiekuna prawnego)  
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